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Circ. 165 
 

Agli alunni e alle famiglie 
Ai docenti 
Classi 4C e 4D 
 
 

 
Oggetto: Incontri di Educazione alla Salute/PCTO - IEO – CLASSI 4C E 4D 
 
Nell’ambito delle attività di educazione alla salute e di PCTO, si comunica che le classi 4C e 4D parte-
ciperanno al Progetto “Cuochi del Futuro”, a cura dell’Istituto Europeo di Oncologia (IEO).  
 
Il progetto prevede incontri pomeridiani, a distanza, che saranno inseriti nel curriculum dello stu-
dente come PCTO. Si procederà pertanto alla rilevazione delle presenze.  
 
Per ulteriori informazioni è possibile contattare la prof.ssa Quarello, referente per l’educazione alla 
salute dell’istituto. 
 

Date 2021  Incontro  Tema lezione  

10 febbraio  
15:00-17:00  

1  Ricerca scientifica  

15 febbraio  
15:30-17:00  

2  Dieta Mediterranea  

22 febbraio  
15:30-17:00  

3  Alimentazione e Tumori  

1 marzo  
15:30-17:00  

4 Sindrome Metabolica  

10 marzo 
15:30-17:00 

5  Sostenibilità  

6  Linee Guida Smartfood  

 
 
Casatenovo, 03 febbraio 2021 
 

Il dirigente scolastico 
Prof. Renzo Izzi 
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