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Ministero dell Tstruzione - Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Istituto Professionale di Stato per i Servizi “GRAZIELLA FUMAGALLI”

INDIRIZZO PROFESSIONALE PER I SERVIZI DELLA SANITA E DELL’ASSISTENZA SOCIALE

Materia/le PSICOLOGIA GENERALE E APPLICATA
Classi TERZE

CONTENUTI DISCIPLINARI

UDA 1.GLI STUDI SULLINTELLIGENZA:
Contenuti minimi:

Intelligenza emotiva

| caratteri dell’intelligenza emotiva e le componenti
Problem solving e pensiero laterale

Approccio psicometrico e liniti dei test d’intelligenza
Condizionamento Classico e patologie

La social cognition e le distorsioni cognitive
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UDA 2.TEORIE DELLO SVILUPPO:
- Contenuti minimi

1. Piaget: precursore delle moderne teorie dell’apprendimento
2. La psicoanalisi di Sigmund Freud e Erickson
3. Leteorie dell’'attaccamento

UDA 3. FAMIGLIA E MINORI IN DIFFICOLTA’:

| contesti ambientali dello sviluppo
La famiglia come sistema

Famiglia tra normalita e patologia

Il sostegno ai minori e le loro famiglie
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UDA 4 .GRUPPI DI LAVORO ED EQUIPE SOCIO.SANITARIA’:
- contenuti minimi

Il lavoro di equipe

Il funzionamento del gruppo

Gli scopi individuali e collettivi

Complessita del lavoro socio-sanitario

Leadership ed equipe multiprofessionali

Strumenti operativi dei servizi socio-sanitari
L'erogazione dei servizi alla persona e il lavoro in rete
La modalita di intervento delle reti sociali
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UDA 5.: SALUTE E BENESSERE
- Contenuti minimi:



Il concetto di salute

Le componenti biologiche, psicologiche e sociali della salute
Le finalita della psicologia della salute

| diversi tipi di prevenzione.
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Manuale in uso: |. D’Isa e F. D’Isa “Persona, Societa e Cura”, Hoepli
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